
Hospiz- und 

Palliativversorgungsstrukturen 

im Landkreis Ebersberg 

Katja Goudinoudis, MAS (Palliative Care) 
Zentrum für Ambulante Hospiz- und PalliativVersorgung 

München Land, Stadtrand und Landkreis Ebersberg 
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Hospiz- und Palliativversorgung 

im Landkreis Ebersberg 

Hausärzte 

Hospizverein 
Palliativ 
station SAPV 

Altenheime 
Pflege-
dienste 
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Hospizverein 
Palliativ 
station SAPV 

Altenheime 
Pflege-
dienste 

Abgestufte bedarfsgerechte 
Hospiz- und Palliativversorgung 

Hausärzte 

Hospiz- und Palliativversorgung 

im Landkreis Ebersberg 
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Hospizverein 

Palliativ 
station 

SAPV 

Altenheime 
Pflege-
dienste 

Abgestufte bedarfsgerechte 
Hospiz- und Palliativversorgung 

Hausärzte 

Hospiz- und Palliativversorgung 

im Landkreis Ebersberg 

Stationäres Hospiz 
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Eigenständige Organisation 

Mind. 8-10 Betten für eine wirtschaftliche Führung 

5% der bezuschussungsfähigen Kosten über 

Spenden (Bezuschussungsfähige Kosten = 

Minimalstandard für Hospize) 

Aufnahmekriterien: 
 Weit fortgeschrittenen unheilbare zum Tode führende 

Erkrankung 

 Eine Krankenhausbehandlung nicht notwendig und 

ambulante Betreuung nicht möglich 

 Lebensprognose  sollte < 3 Monate 
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Stationäres Hospiz 
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Alternative: 

Stationäres 
Hospiz 

Hospizinsel/ambulant 
betreute 

PalliativWohnGemeinschaft 
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Hospizinsel/Ambulant betreute 
PalliativWohnGemeinschaft 

WG an 
Altenheim 

angegliedert 
oder 

selbstständig 

SGB V 
Leistungen 

SGB XI 
Leistungen 

ZIB 

SAPV Hospizverein 

Seel-
sorge 

Thera-
peuten 

Eigenanteil 
Bewohner 
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2-3 Pflegekräfte (aus dem Pflegedienst) 
zusätzlich auf 450,-€ Basis beim 
Hospizverein/ZAHPV 

Leisten zusätzlich Betreuung/Pflege, die 
durch die SGB V und XI Leistungen nicht 
abgedeckt sind 

Finanzierung durch Spenden/evtl. Zuschüsse 

 GRUNDPFLEGE 

 NAHRUNGSAUFNAHME 

 KOORDINATION VON HILFE UND 
UNTERSTÜTZUNG 

 GESPRÄCHE MIT PATIENTEN 

 ANGEHÖRIGEN- UND FAMILIENGESPRÄCHE 

 PERSÖNLICHE WÜNSCHE 

 SITZWACHEN 
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ZeitIntensiveBetreuung 
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Für Menschen 
 die sich in palliativer Situation befinden 

 zu Hause nicht mehr oder vorrübergehend nicht versorgt 
werden können oder wollen, da das Umfeld nicht den 
Anforderungen entspricht 

die nahen Angehörigen eine qualitativ 
hochwertige Entlastung benötigen  

Das Angebot kann tage- oder wochenweise 
angenommen werden.  

neben pflegerische und medizinische 
kompetenter Versorgung, Sorge auch für das 
leibliche Wohl  
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PalliativWG - Für Wen? 
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Investitionskosten (geschätzt) 
Bezeichnung  Einzelpreis Brutto €  Brutto gesamt € Brutto gesamt € 

Investitionskosten geschätzt Grundpreis bei 4 Zimmern bei 6 Zimmern 
Grundsanierung-Barrierefreiheit 

Appartement        4-6  Zimmer  25.000,00 € 100.000,00 €           150.000,00 €  

Wohnmöbel für Bewohnerzimmer                           

4-6  Zimmer  3.260,00 € 13.040,00 €             19.560,00 €  

Pflegebetten mit Funktion Bestehend aus 

Bett, Matratze, Aufrichter 3.516,85 € 14.067,40 €             21.101,10 €  

Kleinküche mit Kühlschrank Kochfeld  3.000,00 € 3.000,00 €               3.000,00 €  

Barrierefreie Badgestaltung 30.000,00 € 30.000,00 €             30.000,00 €  

Pflegehilfsmitte Grundausstattung 

(Toilettenstuhl, Inkontinenzversorgung 

Wannen-/Patientenlifter zum Transfer 

1.000,00 € 1.000,00 €               1.000,00 €  

Gemeinschaftsmöbel 10.000,00 € 10.000,00 €             10.000,00 €  

Mobile Endgeräte zur 

Pflegedokumentation 2 Stück  
400,00 € 800,00 €                  800,00 €  

Weiterbildung Personal (Palliative Care, 

Aroma, etc.  
5.000,00 € 5.000,00 €               5.000,00 €  

Personalausfall Weiterbildung  1.500,00 € 1.500,00 €               1.500,00 €  

Grundausstattung erleichternde Pflege 

(Aromatherapie) 
500,00 € 500,00 €                  700,00 €  

gesamt Investition  83.176,85 € 178.907,40 € 242.661,10 €  
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Laufende Kosten geschätzt 

Laufende Kosten geschätzt Grundpreis bei 4 Zimmern bei 6 Zimmern 

Personalkosten für Koordination 

Palliativ WG 

(Einzugskoordination, 

Dienstpläne, interdisziplinäre 

Leistungskoordination, etc.)         

1 VZÄ/Jahr 

60.000,00 € 60.000,00 €             60.000,00 €  

ZIB Kräfte 7.020,00 € 14.040,00 €             17.550,00 €  

Verpflegung/Jahr à 25,-€/d/Person 9.125,00 € 36.500,00 €             54.750,00 €  

Softwarelilzenz 180,00 € 2.160,00 €               2.160,00 €  

Miete Wohnobjekt 2500,-€/3000,-€ 30.000,00 €             36.000,00 €  

Verwaltungsbedarf 2.000,00 € 2.000,00 € 2.000,00 € 

Wirtschaftsbedarf 2.000,00 € 2.000,00 € 2.000,00 € 

Gesamt laufende Kosten   146.700,00 €       174.460,00 €  

Zimmerkosten /Jahr              24.450,00 €              29.076,67 €  

Zimmerkosten/Monat                 2.037,50 €                2.423,06 €  

Zimmerkosten/Woche                   468,90 €                    557,63 €  

Zimmerkosten/Tag                     66,99 €                      79,66 €  
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Hospizverein 

Palliativ 
station 

SAPV 

Altenheime 
Pflege-
dienste 

Abgestufte bedarfsgerechte 
Hospiz- und Palliativversorgung 

Hausärzte 

Hospiz- und Palliativversorgung 

im Landkreis Ebersberg 

Stationäres Hospiz 
Hospizinsel/ambulant 

betreute 
PalliativWohnGemeinschaft 
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Hospizverein 

Palliativ 
station 

SAPV 

Altenheime 
Pflege-
dienste 

Abgestufte bedarfsgerechte 
Hospiz- und Palliativversorgung 

Hausärzte 

Hospiz- und Palliativversorgung 

im Landkreis Ebersberg 

Hospizinsel/Palliativ-WG 
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Erfassen der Patienten-und Angehörigen-

Bedürfnisse und Ermittlung der 

Komplexität 

Festlegung der Intervention 

 der Palliativversorgung 

Niedrig/mittel Hoch 

Tod des 

Patienten 

Trauerbegleitung 

Angehörige 

Re-

/Evaluation 

Patient mit nicht heilbarer Erkrankung, 

Integration von Palliativversorgung 

stationär 

Allgemeine Krankenhausstation/ 

Onkologische Station/ 

Pflegeeinrichtungen 

Palliativstation 

Palliativ-

dienst im 

Krankenhaus  

Palliativ-

med. 

Tagesklinik 

Ambulant 
Allgemeine ambulante 

Palliativversorgung 

Spezialisierte 

ambulante 

Palliativ- 

versorgung 

Spezialisierte 

Palliativ 

ambulanz 

Tages-

hospiz 

Sektoren-

übergreifend 

Stationäres Hospiz 

Hospizdienst/Ehrenamt 

Durchführung einer Intervention der 

Allgemeinen Palliativversorgung 

Durchführung einer Intervention der 

Spezi-alisierten Palliativversorgung 
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Hospizverein 

Palliativ- 
station SAPV 

Altenheime 
Pflege-
dienste 

Abgestufte bedarfsgerechte 
Hospiz- und Palliativversorgung 

Hausärzte 

Hospiz- und Palliativversorgung im 

Landkreis Ebersberg: Vision 

Hospizinsel/
Palliativ-WG 

Tagesklinik Tageshospiz 

Palliativ-
ambulanz 
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Hospizverein 

Palliativ- 
station SAPV 

Das Hospizhaus 

Hospizhaus 
des Lebens 

Hospiz- und Palliativversorgung im 

Landkreis Ebersberg: Vision 

Hospizinsel/
Palliativ-WG 

Tagesklinik 

Tageshospiz 

Palliativ-
ambulanz 

Kreativ-
angebote 

Yoga, Qui 

gong, Physio 
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Offenes Begegnungsangebot z.B. mit einer gemütlichen und 
einladenden Sitzecke zum Austausch, gemeinsames Mittagessen, 
Kaffee, Kuchen, Ratsch & Klatsch könnten folgende Bausteine 
angeboten werden 

 Beratung zu  
 psycho-sozialen Fragen  

 palliativpflegerischen Fragestellungen 

 palliativmedizinische Fragen 

 Vorausplanungsfragen 

 Kreativangebote zur Krankheitsverarbeitung 

 Köpertraining , zur Förderung der körperlichen Leistungsfähigkeit 
auch bzw. gerade mit einer palliativen Erkrankung zur 
Vermeidung/Reduktion von Fatigue und Atemnot 

 Mehr-Wochen-Programme („Fit for life“, Wellbeeing), um mit einer 
konsumierenden Erkrankung (wieder) zu 
 Lebensqualität 

 Selbstständigkeit 

 aus der Isolation 

      zu kommen 

 Yoga, Qui gong, Atem-, Musiktherapeutische Angebote, 
Entspannungskurse  
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Vision: (ergänzende) 

Tagesangebote 
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Derzeit in Diskussion im Expertenkreis Hospiz- und Palliativversorgung am 
STMGP bzw. Landesamt für Pflege wie diese zukunftsorientierten Konzepte 

aus London auch in Bayern Einzug finden können. 
Das Motto lautet: Wie können die weniger werdenden Ressourcen gerechter 

auf mehr Menschen verteilt werden? 
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Fragen??? 
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