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Landratsamt Ebersberg

Digitalisierung in der Suchtpravention

Fachstelle fiir Suchtberatung und Suchtpréavention
Gesundheitsamt Ebersberg

Jugendhilfeausschuss am 10.06.2021
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* Stelle der Fachkraft fiir Suchtpravention seit 01.10.2019 bei der
Fachstelle fiir Suchtberatung und Suchtpravention im Gesundheitsamt
angegliedert (vorher bei der Fachambulanz fiir Suchterkrankungen der
Caritas)

¢ Team:
» Praventive Jugendhilfe/Jugendschutz (Kreisjugendamt)
> Fachstelle fiir Suchtberatung und Suchtpravention (Gesundheitsamt)
» Fachkraft fur Suchtpravention (Gesundheitsamt)

* Mai 2020: Veroéffentlichung der suchtlos-Website (frei zuganglich)
https://suchtlos.lra-ebe.de/

* Marz 2021: Freigabe des internen Bereichs fiir Fachkrafte im Landkreis
Ebersberg (passwortgeschiitzt)
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* Corona-Pandemie -> plotzlicher Lockdown und Wegfall der
Veranstaltungstermine (Prasenzveranstaltungen)

» Treffen des ,Netzwerk Sucht” (Herbst 2019) -> Zielstellung fir
die suchtpraventive Arbeit im Landkreis Ebersberg:
» standardisiertes Gesamtkonzept/ Curriculum
» Multiplikatorenarbeit
» Peer-to-Peer-Ansatz
» Partizipation
> Offentlichkeitsarbeit
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Aktuelles rund um das Thema Sucht
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andratsamt Ebersberg

r
Gesundneitsamt - Suchtberatur

Newsletter

E

Sucht im Landkreis

14.04.2021: Altuelle Nachrichten und Neuigkeiten aus dem Landkreis Ebersberg >

Akeuelle Meldungen

06.04.2021: Das Thema Sucht in der wir mit dem Corona-Virt

Ta

schéfiigt sind, weiterhin

Blick in die Methodenkiste

06.04.2021: Unsere Methode fur die Monate April und Ma:
(Bundeszentr >

1: "Kinder stark machen’ Mitmachprogramm

Veranstaltungskalender

PO 25022021 Veransahtngen im Landiask Eversber nd im Umland. >

Landratsamt
Ebersberg

Digitalisierung in der Suchtpréavention

News aus dem Netzwerk Sucht im Landkreis Ebersberg

Meldung vom 14042021

Neuer Kurzfilm zum Thema Alkohol und Suchtentwicklung.
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Blick in die Methodenkiste

iethod fur ie Monate April und Mal 2021
(5

"Kinder stark machen" Mitmachprogramm - Bringt Familien in Bewegung

el Mitmachprogramm von“Kinder stark machen” it e5 Um Spat Kreativiat und Bawegung fur e ganze Farmle.

ober die offziele

Viel Spaf belm Ausprobleren
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Unkie unserer

Kindertagesstatte
Grundschule
Weiterfuhrende Schulen
Arbeitswelt

Vereine und Freizeit
Familie

Kinder aus suchtbelasteten
Familien

Suchtmittelkonsum bei
Jugendlichen und jungen
Erwachsenen

Senioren

Sucht im interkulturellen
Kontext
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Landratsamt
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* Online-Workshops

* Online-Vortrage

* Multiplikatorenarbeit/-schulungen

* Interner Bereich (Online-Modulsystem)

-> passwortgeschutzter Bereich fiir Fachkrafte
-> selbstandige Umsetzung suchtpraventiver Angebote
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Login-Seite flr den internen Bereich

Hallo und herzlich willkommen!

o Landratsamt
Ebersberg
P

Digitalisierung in der Suchtpréavention

tibersichtlich

zeitsparend
vielfiltige Materialien/ Methoden

Ubungen zur Forderung von Lebenskompetenz

innovativ
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kreativ

Feedback

einfach gestaltet

anwenderfreundlich

Auswahl

breit angelegt

professioneller Internetauftritt

interessant auch fiir Beratungsbereich
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o Ausblick

* Standards/ suchtpraventives Gesamtkonzept
» schulischer Bereich
» auBerschulischer Bereich
* Peer-to-Peer-Ansatz
» Jugendforum Grafing
» Podcast-Reihe
» Medienprojekt (Workshops, Kurzfilme, Erklarvideos)
* Multiplikatorenarbeit
» Interner Bereich/ Online-Modulsystem
» Rauschparcours/ Sinnesparcours
» Schulungen
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